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L’Ametlla de Mar

LA NOTICIA DE LA SETMANA

Salut en Xarxa dona a coneixer
els resultats de la consulta
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Sessio de retorn de 1’equip de Salut en Xarxa la Cala a la Sala d’Actes.

Després de la realitzacio d'entrevistes
individuals, enquestes i reunions amb
diverses comunitats de la poblacié, aquest
dimecres es van dur a terme dues sessions
de retorn per part de I'equip de Salut en
Xarxa la Cala per donar a conéixer els
resultats de la consulta sobre salut i
benestar feta al municipi.

L'enquesta que s'ha distribuit a 'Ametlla
de Mar durant els darrers mesos I'han
realitzat més de 300 persones, que han
suposat una mostra significativa tant en
sexe com franges d'edat i diferents zones de
poblacié del municipi.

Una vegada tancada I'enquesta i també
la resta d'activitats de l'estudi, els objectius
de les sessions de retorn que es van dur a
terme van ser posar en coneixement de la
poblacio els resultats de les enquestes dutes
a terme, d'una banda, amb els grups
professionals i després amb la resta de la
ciutadania. En aquest context Ester Cano,
adjunta de Direccio del CAP I'Ametlla,
remarca que "un 20% de les possibilitats
d'emmalaltir es pot atendre els centres
d'atencié primaria, pero un 80% son
determinants externs que tenen a veure amb
els entorns laboral, formatiu, educatiu, social i
economic de cada persona, i és aqui on s'ha de
treballar per millorar aquests condicionants"

Es va posar un emfasi especial en les
necessitats sorgides d'aquest estudi, que el
col-lectiu Salut en Xarxa La Cala ha agrupat
en set arees d'accio, perd dues de les més
importants, tal com ja s'ha detectat en
estudis d'ambit global durant els darrers
anys, continuen sent la solitud de la gent
gran i la salut mental dels joves. En aquesta
linia Nuria Mancho, directora del CAP

I'Ametlla, posa com a exemple "la poca
amplada de les voreres per a persones que es
desplacen amb cadira de rodes. Aixd suposa
que hi hagi gent que no vuligui sortir al carrer i
aquest fet acaba provocant una falta de
mobilitat o una solitud no volguda que sabem
que pot evolucionar cap a malalties de salut
mental o cardiovasculars ".

La manca de relacions socials entre els
col-lectius de la tercera edatide gent jove, la
manca d'unié i vinculacié de la gent gran de
les urbanitzacions del municipi, el gran
volum de mobilitat especialment durant
I'estiu, la manca de manteniment dels espais
verds, l'accés en bicicleta a alguns punts del
nucli urba, la dispersio familiar en persones
immigrades, la normalitzacid de lacces a
l'acohol dels menors d'edat en els
establiments de restauracié o I'excés de
consum de pantalles dels joves en horaris no
laborals o fora dels centres educatius son
d'altres punts d'accié que s'han pogut
extreure.

Alavegada, la consulta també va posar al
damunt de la taula els actius en positiu que
ofereix la poblacio, molts, relacionats amb
I'entorn natural i les activitats a l'aire lliure, o
l'accés a una alimentacié saludable i de
qualitat, les quals, la diagnosi buscara trobar
instruments per potenciar-los.

Un cop fet el treball de prioritzacié de les
necessitats i els resultats siguin definitius,
des de Salut en Xarxa La Cala es realitzara
una nova presentacio a la poblacié i es
comencaran a dur a terme les actuacions
necessaries per satisfer en el possible, les
necessitats sorgides d'aquest estudi,
sempre i quan la solucié o la millora estigui a
I'abast del CAP o de les institucions
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L'aplicacio medica
’Doctomatic’ es posa
en marxa a

1'Ametlla de Mar

Lempresa 'Doctomatic’ de la qual
n'és fundadora i directora general la
calera Carmen Rios, implantara el seu
producte d'atencié medica a distancia a
I'Ametlla de Mar, que sera el primer
municipi de Catalunya a posar-lo en
funcionament.

Aquesta aplicacié consisteix en
monitoritzar pacients a distancia, i en
aquest cas a I'Ametlla de Mar es
realitzara el seguiment de pacients amb
hipertensio o diabetis tipus 2. El pacient,
amb el seu propi aparell de tensié o de
glicemia, fara la foto del resultat que li
surt en pantalla al seu aparell i I'aplicacio
'Doctomatic’ transformara la foto
mitjancant intel-ligencia artificial, en
dades que arriben al seu metge o
infermer. Al nostre municipi,
primerament s'implantara el sistema al
SUM idesprés s'instal-lara també al CAP.

Quan els parametres surten del
normal s'activara una alerta per posar-se
en contacte amb el pacient i gestionar
qualsevol incidencia amb I'atencié del
SUM i en comunicacié constant amb el
CAP per veure si es pot resoldre a
domicili o cal fer un trasllat a un centre
medic. Com a servei d'urgéncies
permetra, per exemple, abans d'arribar al
domicili tenir unes dades molt valuoses
per tal d'encaminar millor I'actuacio i
sobretot donar tranquil-litat als usuaris
que viuen en llocs apartats com ara
finques rustiques o urbanitzacions o
gent gran que viu sola.

Després de guanyar el concurs 'Que
vivan los pueblos’, de la telefonica Yoigo,
l'empresa ha decidit posar el punt de
partida del seu projecte a I'Ametlla de
Mar. A més, aixd suposara un gran
impacte mediatic ja que s'ha gravat tota
una campanya a nivell nacional al nostre
poble per part d’Atresmedia, amb
podcastientrevistes a usuaris

Des del SUM ja s'ha fet una crida a
tots els usuaris que pateixin alguna de les
dues patologies i que s'hivulguin adherir.




Els pescadors catalans recuperen 120.000 litres de residus del mar, un 50%

més que l'any passat

Els pescadors catalans van recuperar
120.000 litres de residus del mar durant
2023, un 50% més que l'any passat. A més,
entre els ports tarragonins, el de I'Ametlla
de Mar és el que ha tret més deixalles en el
marc del projecte Pesca Neta.

L'increment de deixalles respon a
l'augment d'embarcacions adherides al
projecte Pesca Neta, que involucra 200
pescadors.

Entre els ports tarragonins, el de
I'Ametlla de Mar és el que ha tret més
deixalles, amb 10.887 litres. Segons els
pescadors, la majoria dels residus sén
plastics, sobretot tovalloletes higieniques,
envasos, pero també bidons, llaunes i altres

elements com ara fusta, quitra i carbd
d'antigues barques. Tota la flota catalana
participa des de fa tres anys en aquesta
iniciativa, que ha registrat la retirada de
240.000 litres de brossa, la meitat de la qual
I'any passat.

Des de la confraria de pescadors de
I'Ametlla de Mar, el seu president Miquel
Brull ha celebrat la participacio de totes les
embarcacions en aquest projecte, "que
pretén donar visibilitat a la feina que fem des
del sector per recollir la brossa que generen
altres. Si ens conscienciem cada vegada més
nosaltres, també influirem en l'opinié publica
que el que fem, és tenir cura de la mar de la qual
ens beneficiem els pescadors. Es una feina que
potser no ens tocaria fer a nosaltres, pero 'hem

de fer per poder saivar el nostre medi de vida i
continuar pescant".

Cal recordar que la Confraria de
Pescadors de |'Ametlla de Mar es troba
adherida al projecte Pesca Neta des de fa
tres anys.
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L'Ajuntament de I'Ametlla de Mar, obligat per la Junta
Electoral de Zona a retirar la simbologia partidista

LAjuntament de I'Ametlla de Mar, per
peticié de la Junta Electoral de Zona, ha
hagut de retirar tots els simbols partidistes
en motiu de les Eleccions al Parlament de
Catalunya després d'una denuncia de
I'associacié Impulso Ciudadano.
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Es tracta d'una de les primeres
resolucions de la Junta Electoral en aquesta
materia, i obliga al consistori a retirar els dos
simbols de la fagcana de I'Ajuntament, el de
I'Oficina de Turisme, el de la rotonda de
l'entrada a poblacid i el del diposit d'aigua
situat al'Avinguda Hispano-lItaliana.

A més, la Junta Electoral de Zona ha
advertit a I'Ajuntament per tal que no
col-loqui cap altre simbol al lloc dels que ha
de retirar. No es tracta d'un fet nou, ja que
en comicis anteriors el consistori ja s'havia
vist obligat a retirar tota aquesta simbologia
per compliramb la neutralitat politica durant
el periode electoral.

L'alcaldessaja ha deixat clar que, després
de les eleccions del 12 de maig, tots els
simbols seran reposats.

Junts no accepta llicons després dels vuit anys de
govern dels partits de 'oposicio

El grup Municipal de Junts ha demanata
I'oposicié que no els doni llicons de
governar i exigeixi resultats després de nou
mesos de legislatura, quan I'anterior govern
no se'n va poder sortir durant els vuit anys
guevan governar.

Junts va fer aquestes declaracions arran
de la presentacid d'al-legacions per part
d'ERC i Entesa a lI'aprovacio del pressupost,
unes al-legacions que tot i que durant el ple
van dir que no presentarien, si que han
acabat presentant, segons Junts, com a
represalia per no acceptar la sollicitud
d'ERC de ferels plens de manera telematica.

Des de Junts consideren que si hi ha
regidors que tenen altres ocupacions
politiques, s'han de tenir prioritats,
referintse a les obligacions que pugui tenir el
regidor d'ERC Jordi Gaseni en la seva
qualitat de senadora Madrid.

Quant al pressupost de 2024, Junts va
defensar que és el millor possible, tot i que

no han pogut plasmar les intencions que
portava el govern a causa de les restriccions
imposades per Hisenda, perd que en
qualsevol cas, I'1,8 M€ d'inversié que
preveu només per aquest any, multiplica per
dos tota lainversié dels primers quatre anys
de legislatura de l'anterior govern. Des de
Junts també es va insistir en la re-duccio del
nombre de contenciosos passant de 48 a 24
i de la despesa juridica, que ha passat de
200.000 € de mitjana anuals a 30.000 €.
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L'ocupacio turistica
registra unes xifres
excel‘lents durant la
Setmana Santa

L'ocupacio turistica a 'Ametlla de Mar
durant la Setmana Santa es va quedar a
prop del ple amb uns registres que van
complir les previsions i que es confirmen
com un bon indicatiu de cara a la
temporadad'estiu.

Totilainestabilitat meteorologica que va
regnar a gairebé tota Catalunya durant els
dies festius, les reserves d'Ultima hora van
tornara marcar les diferencies en un periode
estacional tan singular com és la Setmana
Santa.

'ocupacio als hotels de la poblacio es va
enfilar fins al 95%, fregant el ple, mentre que
els campings van registrar un 90%
d'ocupacio i les immobiliaries van acabar
llogant un 85% de la seva oferta total, que
cal recordar que era més reduida ja que
alguns propietaris no signen lloguers durant
aquests dies festius.

Tal com marca la tendéncia d'anys
anteriorsija superada la pandémia, el turista
nacional va tornar a regnar per damunt de
l'estranger a 'Ametlla de Mar, i les visites a
diferents punts propers d'interés com el
Delta de I'Ebre o les excursions pel GR-92
també van repetir com les activitats estrella
arealitzar.

D'aquesta manera s'ha tancat un preludi
més que prometedor de cara a la nova
temporada d'estiu pel que fa a l'ambit
turistica l'Ametlla de Mar.



Els guanyadors dels Premis Nit de Poesia 2024

presenten els seus llibres

Els llibres Una mort i trenta-tres vides,
de Noemi Morral, i Zona Zero, de Pere
Gorgoll, van ser presentats com els
guanyadors de la 15a edicié dels Premis de
Narrativa Vila de I'Ametlla de Mar i Nit de
poesiaal carrer 2024.

Els dos llibres foren presentats aquest
diumenge al Centre d'Interpretacié de la
Pesca en un acte organitzat pel collectiu
CalaCultura. El guardé inclou un premi
economic de 2.000 € i la publicacié de les
obres a través de I'editorial Pagés Editors.

Recordem que Noemi Morral, amb el
llibre Una mort i trenta-tres vides, es va
endur el premi amb la seva primera obra
narrativa, i Pere Gorgoll amb I'obra Zona

Zero, suma un altre guardd després de
guanyar anteriorment altres premis com el
de poesia Vila de Cambirils o el de narrativa
PirineuiVila de Torello.

Tots els assistents a l'acte de
presentacid, seguint la tradicié d'edicions
anteriors, van poder coneixer als autors
guanyadors i van endur-se exemplars dels
seus llibres.

Inaugurada I’Econau del moli de farina de garrofa

El passat 5 d'abril I'associacié Econau va
inaugurar el primer moli de farina de
garrofa de Catalunya i dissabte va fer una
jornada de portes obertes per presentar
totes les seves instal-lacions, productes i
projectes.

Ara el moli de farina ja es troba en
funcionament, tot i que passara un periode
de proves durant les properes setmanes per
complir amb la normativa sanitaria i també
per testejar que el producte obtingut sigui el
més atractiu possible perals compradors.

A banda del projecte del moli, les
instal-lacions de I'Econau compten també
amb un gran magatzem, un obrador i una
aula ambiental on s'hi aniran impartint
cursos de formacio. Tots aquests espais han
estat restaurats per l'associacié amb
l'objectiu d'ampliar el seu radi d'accio.

En quant a les properes activitats
impulsades per I'Econau trobem el curs de
poda natural de garrofer, olivera i ametller, a
carrec de Tomas Llop, que es fara a les
instal-lacions de l'associacié el proper
dissabte 13 d'abril amb un preu de 10 € per
als socis i 20 € per als no socis. A més,
l'associacié també estara durant aquest
proper cap de setmana a la Fira Apat de
Tarragona i el 18 de maig es celebrara el Il
Festival de la Garrofa.

Caminada Popular en el
marc del Dia Mundial de
1'Activitat Fisica

L'AME va organitzar divendres passat
una Caminada Popular en motiu del Dia
Mundial de I'Activitat Fisica.

La sortida es va fer des del CAP I'Ametlla
ales 8.30 h. Durant el recorregut i de forma
coordinada també s'hi van afegir alumnes i
professors de I'Escola Sant Jordi i de
I'Institut Candelera. El recorregut, d'una
mica més de tres quilometres, va recorrer
totalafacana maritima del municipi.

A més, I'Escola Sant Jordi i I'Institut
Candelera van organitzar aquest dijous,
juntament amb la Comissié Esportiva de
I'Ajuntament de I'Ametlla de Mar, una
jornada esportiva al CEM La Cala dins del
marc del Pla Educatiu d'Entorn.

Els alumnes de sise de primaria de
I'Escola Sant Jordi i els de primer i segon
d'ESO de I'INS Candelera es van desplacar
fins al CEM La Cala per celebrar una jornada
multiesportiva amb la col-laboracié d'alguns
dels monitors del CEM.

Torna el Mercat de
segona ma
de I'Ametlla de Mar

Aquest diumenge dia 14 d’abril arriba
una nova edicié del Mercat de segonama a
I'Ametlla de Mar organitzat per |'Area
Municipal de Turisme i l'associacio I'Mar
de...

En aquesta ocasié hi haura prop de 60
parades, experimentant un gran creixement
sies compara amb les 23 parades de l'edicio
anterior.

Es per aquest fet que la ubicacié del
mercat s'ha hagut d'ampliar. | és que tot i
que continuara estant ubicat a l'avinguda
Cala Joanet, a la Rambleta, les parades
també estaran distribuides pel passeig
maritim a ponent del port i que transcorre
persobre del Club Nautic.

El mercat estara obert de les 10 h fins a
les 15 h, iabanda d'aixo també hihaura, aun
preu de 3,50 €, una fideuada a carrec de la
cafeteria Delicies i la Tapa Templada de
formatge i pernil a carrec de la cafeteria La
Rambleta.

-lAjuntament de I'Ametlla de Mar comunica
que a causa d'una avaria a l'emissor i I'antena de
la Cala Radio, s'escoltara en dificultats fins a nou
avis per la fregiiencia modulada. Si que es podra
seguir a la web en directe i escoltar els seus
continguts a través de la web www.lacalartv.cat

-La Regidoria de Festes comunica que
diumenge 21 d'abril se celebrara la 402 Diada al
Castell de Sant Jordi, a les 9 h. caminada
popular fins al castell, a partir de les 10 h
sardinada, a partir deles 11 h jocs i tallers per a
nens i nenes i a partir de les 13 h concurs de
paelles. Jornada de portes obertes al castell i
exposici6 de quadres del taller de pintura de les
Dones Endavant. Interessats en participar al
concurs de paelles, poden passar per la regidoria
defestesfinsaldia 18d'abrilde9ha14h.

-S'informa la poblacié que des del S.UM.
estem a punt d'engegar un nou programa de
monitoratge i sequiment a distancia de pacients
que permetra detectar alteracions de constants
en pacients hipertensos o diabétics tipus 2 i
actuar en conseqiiencia segons el nivell
d'urgencia de cadacas.

Podeu fer les inscripcions gratuites al correu:
mjcastellano@ametllamar.cat

El termini per fer les inscripcions és fins al dia 15
d'abril. Mésinformacid al'eAgora.

-La farmacia de guardia és la Farmacia
Pedrola (Roser Olivella) al C/Andreu Liambrich n.
22tel. urgencies 637 7339 85.

L'Associacio Dones
Endavant de 1'Ametlla
de Mar organitza el seu
berenar anual

L'Associacié Dones Endavant de
I'Ametlla de Mar va celebrar dissabte dia 6
d'abril una nova edicié del seu berenar
anualalaSCER.

D'entre totes les activitats organitzades
per l'associacié, aquesta és una de les més
assenyalades dins del calendari i que
compta amb la col-laboraci¢ i participacié de
més integrants del col-lectiu, toti que aquest
any es va haver d'endarrerir la data per
indisponiblitat del local, ja que en anteriors
edicions s’havia celebrat més a prop del dia
8 demarc.

A banda del berenar, també es va fer
l'entrega dels habituals detalls per part de
l'associacio, la rifa i el ball a carrec del “Duo
Alicia”.

A més del berenar, des de I'associacio ja
s'esta organitzant la propera activitat, que
sera el viatge a Girona en motiu del Temps
de Flors pel proper 16 de maig.
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ESPORTS

Empat de merit dels
Veterans al camp de
I'Amposta

L'equip de Veterans de I'Ametlla de Mar
es va emportar un punt del camp de
I'"Amposta, un dels rivals més dificils de la
competicié, en un partit amb alternatives i
quevaacabaramb empatatres.

La igualtat va ser la nota dominant
durant tota la primera meitat, encara que els
ampostins van aconseguir posar-se per
davant al marcador després que els caleros
desaprofitessin diverses ocasions de gol.
Perd be aviat Gerard Toribio marcaria
I'empataun, resultatamb el que s'arribaria al
descans.

Als deu minuts de la segona meitat
I'Amposta esvatornaraavancarambel2a1
pero en aquest cas seria Julidn qui tornaria a
respondre amb lI'empat a dos i ja a la recta
final del partit, Gerard Toribio posava per
davant a l'equip calero. La victoria semblava
a l'abast pero en temps afegit els locals van
acabarigualant de nou el marcador.

L'equip calero és ara sisé a la classificacio
amb 20 puntsiaquest dissabte ales 18.15h
rebraala Rapitenca, tercer classificat.

Quatre gimnastes de la
ritmica calera a la 1a Fase
de la Copa Catalana

El Pavellé Poliesportiu de Sant Jaume
d'Enveja va ser la seu el passat diumenge 7
d'abril de la 1a Fase de la Copa Catalana de
Gimnastica Ritmica dels Nivells 5 i 6, on hi
van prendre part quatre gimnastes de la
seccié de Gimnastica Ritmica de I'Area
Municipal d'Esports de 'Ametlla de Mar.

Cal destacar que aquesta temporada les
gimnastes estan competint en un nivell
superior respecte a les temporades
anteriors i amb nous aparells, fet que ha
provocat que hagin de treballar elements
nous ide més dificultat.

Tres de les quatre gimnastes van
competir en la categoria Senior Nivell 5. La
millor classificada va ser Irene Gusils, que va
ocupar la 28a posicid, mentre que Diana
Tomasva acabarala42aiCloe Gonzalvoala
63a.

L'altra gimnasta calera que hiva prendre
part va ser Leyre Farndés, en el seu cas a la
categoria Infantil Nivell 5, aconseguint la
38aposicio.

Jornada amb ple de victories per als tres equips de padel

Els tres equips de padel del Club de
Tennis I'Ametlla de Mar van guanyar els
seus partits i es mantenen a la zona alta de
la classificaciéd en les seves respectives
categories.

L'equip A esvaimposar per 3 a0 al Mesk
Padel de Tarragona. La victoria els mantéala
segona posicid de la classificacio, just quan
s'arriba a I'equador de la fase regular, i en la
properajornada descansaran.

L'equip B també va guanyar, en el seu cas

per 1 a 2 ales pistes del Padel Cambrils D, i
aquests dos punts els col-loquen a la tercera
posicié abans de rebre el proper diumenge
ales 11 hal Setde Padel B, sise classificat.
Per acabar l'equip femeni també va
sumar una nova victoria davant I'Euro Sport
B per 1 a 2. L'equip femeni es manté a la
tercera posicié i aquest dissabte a les 11 h
rebran al Global Padel D, que és 'equip que
estrobaalacuade la classificacio.

Victoria ajustada del Basquet I'Ametlla a la

pista del Calafell

El Basquet I'Ametlla es va endur la
victoria de la pista del Calafell, un dels rivals
de la zona baixa, en un partit que només
van veure perillar durant el tercer periode.

L'equip calero es va apuntar els dos
primers parcials per 24 a 35. Pero talicomja
ha passat en altres partits durant aquesta
temporada, es van mostrar molt irregulars
durant el tercer quart i el Calafell ho va
aprofitar per posar-se per davant al
marcador amb el 43 a 42. Pero aquesta
vegada la reaccio calera va arribar a temps
per acabar emportant-se un important
triomf per 56 a 61. El maxim anotador de
I'equip va ser Pol Aguado amb 25 punts.

Amb aquesta victoria els caleros pugen
fins a la vuitena posicié de la classificacié
amb 10victoriesi 10 derrotesi el proper cap
de setmana jugaran dos partits, ja que
divendres ales 21.15 hrecuperaran el partit

ala pista del Claret, dese classificat, dissabte
ales 17.30 hjugaran al Galetet davant 'AD
Torreforta B, cuerde la classificacio.

AGENDA

Partits de futbol
Divendres:
20h - Juvenil . LaCala - UE Tortosa Ebre
Dissabte:
10.30 h - Infantil . La Cala — FC Miami
16 h-42Catalana .LaCala—CDLaCava
18.15h - Veterans . La Cala — UE Rapitenca

Agenda
Dissabte:

19h-AlasaladelaSCER
Teatre, 'Avar de Moliere amb el Grup Teatral Mdra
d'Ebre

Diumenge:
10ha15h-AlaRambleta (Cala Joanet)
Mercat de 22 ma
11.30ha13.30 h - Ecotros
Taller familiar d'ecosistemes de barranc i
plantacid d'especies aromatiques
12h-alaSaladelaSCER
La secci6 juvenil del Grup Escenic de la SCER
representaran l'obra Quin disbarat d'assassinat.
12h -CIP
['Ateneu calero presenta el llibre La Estela del
poder de Conxa Solans.
17.15h - Casal d'Avis
Ball amb servei de bar i sorteig d'una cistella,
entrada6 €.

14 podis del Club Pati
’Ametlla de Mar als
Jocs Esportius Escolars

Les patinadores del Club Pati I'Ametlla
de Mar van aconseguir un total de catorze
podis a la segona competicié dels Jocs
Esportius Escolars que es va celebrar al
Perell6.

Mireia Manjén va obtenir la millor
puntuacio a la categoria Juvenil A, mentre
que Hannah Pallarés i Gina Monforte van
acabar primera i segona en Cadet A. En
Cadet B, Maria Llad i Mar Aragdn també van
pujar al podi, en el seu cas amb la segona i
tercera posicio respectivament.

En categoria Infantil A, Carme Arbé va
aconseguir la primera posicio i Noa Martinez
també va pujar al podi, en el seu cas a la
tercera placa. Jaen Alevi A, les tres primeres
posicions van ser per a patinadores caleres,
que van ser Angels Llad, Anna Brull i Iris
Aliau.

Mia Llambrich, en categoria Prebenjami
B, vasersegona.

Per ultim, Valentina Borras va ser
primera en Patufet B i el Quintet Secundaria
del Club Pati I'Ametlla de Mar també va ser
primer en la seva categoria.
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